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Presentacién de la Catedra de Investigacion UGR - VivaGym -
Fundacién Adecco para la inclusién laboral de las personas con
discapacidad a través del deporte

Granada, 8 de septiembre de 2021. Esta mafiana se ha presentado en el Salén de Rectores de la
Universidad de Granada (UGR) la Céatedra de Investigacién UGR - VivaGym - Fundacién Adecco,
promovida por esta Ultima para la inclusién laboral de personas con discapacidad a través del deporte.
Al acto han asistido Pilar Aranda, rectora de la UGR; Juan del Rio, consejero delegado de VivaGym, y
Francisco Mesonero, director general de la Fundacién Adecco.

Este convenio, firmado el pasado 1 de diciembre de 2020, entre la Universidad de Granada, VivaGym y
Fundacién Adecco, recoge como actividades propias de la Cétedra: la investigacién sobre materias
relacionadas con la integracion de personas con discapacidad a través del deporte; la colaboracién en
el disefio e imparticién de programas de actualizacién y formacién profesional; el apoyo a la insercién
laboral mediante la realizacidon de practicas extracurriculares de estudiantes con discapacidad; la
organizacién de actividades formativas, y la publicacién y divulgacion de temas de interés en el ambito
de la Catedra.

La Comisién Mixta de la Catedra aprobd la organizacién de la 12 Convocatoria de Proyectos de
Investigacién VivaGym-Fundacién Adecco 2021, con el objetivo especifico el dar respuesta a las
necesidades de investigacién y anélisis identificadas por la Fundacién Adecco para impulsar la inclusién
laboral de las personas con discapacidad a través del deporte.

. En este sentido, se han concedido tres proyectos. El primero, titulado Identidad de los entrenadores
de fdtbol adaptado y su relacién con la empleabilidad, est4 vinculado a la Fundacién del Granada Club
de Fdtbol, y en él participaran 36 equipos de la Liga Santander Genuine (clubes profesionales de primera
y segunda divisién).

Los otros dos proyectos se han presentado desde la Fundacién Purisima Concepcién-ASPROGRADES,
que cuenta con casi 800 usurarios entre colegios, centros de dia y ocupacionales, 4reas de residencias
y viviendas tuteladas (todos para personas con discapacidad). Los proyectos se titulan Desarrollo y
aplicacién de un programa de actividad fisica basado en las perspectivas de empleo de personas con
discapacidad intelectual y Andlisis y desarrollo de un programa de entrenamiento para la mejora de la
calidad de vida y oportunidades laborales de la mujer con discapacidad.

Los equipos de investigacion de estos proyectos estdn formados por profesionales en ejercicio
especializados en la atencién a las personas con discapacidad a través del deporte y por investigadores
de la UGR (requisito imprescindible para el investigador principal). Ademas, son multidisciplinares, ya
que estadn compuestos por graduados en Ciencias del Deporte, Educacién, Psicologia, Psiquiatria,
Medicina y Terapia Ocupacional.

Siendo la relacién entre deporte y discapacidad e insercién laboral el motivo principal de la Catedra se
estd haciendo un programa de acompafamiento a la insercién laboral de los estudiantes de la Facultad



de Ciencias del Deporte con discapacidad que incluye practicas remuneradas y contempla, entre otras
acciones, el apoyo a la realizacién de tesis doctorales en esta temética.

Sobre VivaGym

VivaGym Espafia inicid su andadura a principios de 2011, abriendo su primer gimnasio en Barcelona ese mismo
afio. Una vez confirmada nuestra propuesta de valor se desarrollé un ambicioso plan de crecimiento. En 2018
VivaGym adquiere la mayoria de las acciones de la compafia lider en gimnasios en Portugal, Fitness Hut, y se
constituye el Grupo VivaGym con més de 100 gimnasios en la actualidad, siendo lideres del sector en lberia
(Espaia y Portugal).

En VivaGym consideramos que nuestro equipo de empleados/as es uno de los principales activos y valores que
posee junto a los socios. Por ello, apostamos por la integracion, formacidn capacitacion y desarrollo de nuestros
equipos, procurando tener en todo momento un ambiente de trabajo agradable con estimulos de mejor y una
vocacion constante de excelencia. En linea con nuestros valores, decidimos acercar la Universidad y los
estudiantes del Grado de Ciencias del deporte a la realidad laboral, firmandose el 18 de noviembre de 2019 la
CATEDRA EMPRESA VIVAGYM-UGR SE MUEVE POR LA INTEGRACION, INVESTIGACION LABORAL, con el
objetivo de fomentar programas formativos, chalas de insercidn y proyectos de investigacién que posibiliten la
aproximacion de los estudiantes con el mundo laboral.

Sobre Fundacién Adecco

Constituida en julio de 1999, la Fundacidn Adecco es fruto de la Responsabilidad Social Corporativa que asume el
Grupo Adecco como lider mundial en la gestion de los Recursos humanos. Su principal objetivo es la insercidn en
el mercado laboral de aquellas personas que, por sus caracteristicas personales, encuentran mds dificultades a la
hora de encontrar un puesto de trabajo.

- Personas con discapacidad

- Mayores de 45 afios parados de larga duracidn

- Mujeres con responsabilidades familiares no compartidas o victimas de violencia de género
- Otros grupos en riesgo de exclusion social
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