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ZOOM
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• Introducción:

Zoom es una de las aplicaciones más utilizadas en los 

últimos tiempos para realizar videollamadas.

Es bastante fácil de utilizar

Su logo es:



• ¿Por qué utilizar Zoom?

Debido a la pandemia y la necesidad de 

mantener el contacto con los seres queridos, 

Zoom experimentó un aumento muy 

importante en su utilización.

¿Por qué? Porque no es difícil de usar.

Además, Zoom se puede utilizar en el 

ordenador y en móvil.

ZOOM
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• ¿Por qué utilizar Zoom?

Precisamente por esto, muchas 

empresas han utilizado Zoom para 

realizar sus entrevistas de trabajo.

Esta guía va orientada a ayudarte si 

un día te convocan a una entrevista 

por Zoom.

ZOOM
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• En el buscador de Google, escribiremos Zoom.

¿Cómo descargar ZOOM?
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También podemos 

escribir en la barra 

de direcciones:

https://zoom.us/



En primer lugar, deberemos registrarnos con nuestro correo electrónico
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¿Cómo descargar ZOOM? (2)



Para confirmar que no somos un robot, Zoom nos va a pedir que 

indiquemos nuestra fecha de nacimiento
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¿Cómo descargar ZOOM? (3)
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¿Cómo descargar ZOOM? (4)

Tras ello, nos aparecerá un mensaje tal como éste:
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Como suele ser habitual, Zoom nos enviará un mensaje a nuestra 

dirección de correo con un enlace que deberemos pulsar para 

confirmar nuestra identidad. 

¿Cómo descargar ZOOM? (5)
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¡Ya estamos a punto de acabar!

En este punto podremos detallar 

nuestro nombre y apellido, así 

como nuestra contraseña.

¿Cómo descargar ZOOM? (6)
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En este último punto, Zoom nos pedirá que 

introduzcamos correos electrónicos de 

nuestros contactos.

Nuestro consejo: 

Pulsa la opción de “Omitir este paso”

¿Cómo descargar ZOOM? (7)



Programa #EmpleoParaTodos de la Fundación Adecco | 2020

Zoom nos va a dar la 

oportunidad de realizar una 

reunión de prueba para 

comprobar que nuestro equipo 

funciona correctamente

¿Cómo utilizar ZOOM? (1)



¿Cómo utilizar ZOOM? (3)
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Audio Cámara



¿Cómo utilizar ZOOM? (2)
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Dentro de tu perfil, deberás pulsar en la 

opción ENTRAR A UNA REUNIÓN. 

La persona que nos vaya 

a hacer la entrevista, nos 

habrá enviado un correo 

con un código, que 

deberemos introducir 

aquí.
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Contribuye con los ODS:
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Skype



Skype
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• Introducción:

Skype es una de las aplicaciones más utilizadas para 

realizar videollamadas.

Sus logos son:



• ¿Cómo descargar Skype?

Skype tiene muchas cosas buenas. 

Muchas empresas utilizan Skype para hacer video-

entrevistas. 

Pero descargar la aplicación no es realmente fácil. 

Por eso es recomendable hacernos una cuenta de Skype 

con tiempo. 

Skype
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• En el buscador de Google, escribiremos Skype.

¿Cómo descargar Skype?
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Pulsaremos sobre 

la opción de 

Descargar Skype



Al acceder en la página web de Skype, podremos escoger si queremos descargarnos 

Skype para el ordenador o para el teléfono móvil. 
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¿Cómo descargar Skype? (2)

Ordenador Teléfono móvil

Siempre que podamos, las entrevistas de empleo intentaremos hacerlas con un 

ordenador. Por eso en esta guía vamos a ver cómo descargarnos 

Skype en el ordenador.



Al pulsar sobre la opción de Conseguir Skype para Windows, 

nos aparecerá el siguiente cuadro de diálogo:  
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¿Cómo descargar Skype? (3)

Pulsaremos sobre la opción Abrir Microsoft Store
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¿Cómo descargar Skype? (4)

Si todo ha ido bien, se abrirá una página web con este mensaje:

En pocos segundos, veremos que en la parte inferior de la 

pantalla aparece la descarga de Skype:
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¡Cada vez falta menos! Ahora sólo deberemos pulsar en 

el botón Instalar

¿Cómo descargar Skype? (5)
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Al finalizar la descarga, nos darán 

la bienvenida a Skype.

Pero ¡ojo!: aún no hemos 

terminado.

¿Cómo descargar Skype? (6)
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Ya tenemos instalado Skype en nuestro ordenador.

Pero ahora falta crear nuestra cuenta. Para ello, 

podemos utilizar:

• Crear nuestro usuario de Skype. Por ejemplo: 

Candidato_perez_garcia_1992

• Nº de teléfono

• Correo electrónico

Te aconsejamos utilizar tu cuenta de correo 

electrónico.

¿Cómo descargar Skype? (7)
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En los siguientes pasos, indicaremos nuestra dirección de correo electrónico, una contraseña y 

nuestra fecha de nacimiento

¿Cómo descargar Skype? (8)

1) 3)2)



¿Cómo descargar Skype? (9)
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Tendremos que revisar nuestro correo electrónico: Skype nos habrá mandado un código de 

seguridad que deberemos introducir

Este es el código de seguridad



¿Cómo utilizar Skype? (1)
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Confirmado el código de seguridad, 

volveremos a la pantalla inicial.

Como ocurre en muchas 

aplicaciones web, deberemos 

identificarnos con nuestro correo 

electrónico y nuestra contraseña.



¿Cómo utilizar Skype? (2)
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En primer lugar, podremos elegir nuestra 

imagen de perfil.

Ten en cuenta que sea una foto de 

estilo formal, preferiblemente con 

fondo blanco y con buena luz.

Para elegir nuestra 

foto, deberemos 

pulsar esta opción



¿Cómo utilizar Skype? (3)
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En segundo lugar, podremos probar el 

audio tanto de nuestro micrófono como 

nuestros auriculares. 

Si tu ordenador es un portátil, 

generalmente ya contarás con 

micrófono, salida de sonido y cámara 

web.

Si tu ordenador es uno de mesa, 

deberás adquirir una cámara web, 

auriculares y micrófono.



¿Cómo utilizar Skype? (4)
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En tercer lugar, podrás probar cómo te 

ves en la imagen de vídeo.

Trata que el ordenador quede a la 

altura de tus ojos, es decir, que no 

debas mirar hacia abajo ni tampoco 

hacia arriba. 



¿Cómo utilizar Skype? (5)
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¡Ya no falta nada! 

En este punto podrás buscar 

contactos.



¿Cómo utilizar Skype? (5)
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¡Enhorabuena!

Ya has instalado y creado tu cuenta

de Skype

Si nos hemos descargado Skype para 

realizar una entrevista de trabajo, 

deberemos escribir en este apartado 

la dirección que nos habrá facilitado la 

persona que nos vaya a entrevistar.

¡Mucha suerte!
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